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PHTG

Innere Schatztruhe und
sorgfaltiges Fragen

In einer Artikelserie gibt die PHTG
einen Einblick in die Aktivitaten ihrer
Forschungsabteilung und stellt die
Teammitglieder vor. Im vierten Teil
geht Vinzenz Morger unserem Ge-
déchtnis und dem Lernen in der Schule
auf den Grund.

Dorothea Christ, PHTG

Was versteht man unter Gedéchtnis?
Vinzenz Morger (V.M.):
Laut Lehrbuch ist das
Gedachtnis die Fahig-
keit, Information aufzu-
nehmen, zu speichern
und bei Bedarf wieder
abzurufen. Viel poetischer
hat es ein Psychologe im 19. Jh. ausge-
drickt. Er sagte: Erfahrungen, Empfin-
dungen und Gefihle, die erlebt wurden
und wieder aus dem Bewusstsein ver-
schwinden, sind nicht verloren, sondern
sie bestehen weiter, so wie ein Stern wah-
rend des Tages, der — auch wenn man ihn
nicht sieht — weiter existiert. Das Ge-
déchtnis ist also eine Art «innere Schatz-
truhe», aus der Erfahrungen wieder ins
Bewusstsein geholt werden kdnnen. —
Die heutige Gedachtnispsychologie ist da
viel nlchterner und unterscheidet ver-
schiedene Gedéachtnisleistungen und
Arten der Informationsaufnahme.

Wie hdngen Gedéchtnis und

Lernen zusammen?

V.M. Die beiden Themen werden haufig
gemeinsam untersucht. Wir fragen, wie
welches Wissen oder welche Fahigkeiten
erworben und erinnert werden: Wir lernen
Automatismen beim Auto- oder Velofah-
ren, wir memorieren das Einmaleins, wir
spielen Etuiden, bevor wir uns an schwie-

rige Musikstlicke wagen, wir bauen
«Eselsbriicken», wenn wir ein Gedicht aus-
wendig lernen ... — Lernen ist das, was
den Prozess der Aneignung von Informa-
tionen ausmacht. Das Gedéachtnis ist dann
das Produkt dieses Lernprozesses, d.h. die
Spuren, welche gemachte Erfahrungen in
unserem Nervensystem hinterlassen.

Was interessiert Sie besonders, wenn
sie das Gedéchtnis erforschen?

V.M. Mich interessiert, wie sich Unter-
schiede bei der Informationsaufnahme auf
die Leistung bei der Erinnerung oder Nut-
zung auswirken. Je nach Aufnahme-Ort, je
nach Art der aufgenommenen Information
und je nach mentaler Verarbeitungsweise
konnen wir aufgenommenes Wissen un-
terschiedlich anwenden. Diesen Unter-
schieden geht die Gedéchtnispsychologie
in Experimenten nach. Man legt Versuchs-
personen z.B. abstrakte und konkrete In-
halte vor und untersucht, was sie leichter
erinnern kénnen. — Ebenso interessiert
mich, wie sich unterschiedliche Arten der
Vermittlung auf die Erinnerungs- und Nut-
zungsleistungen auswirken. Was soll man
mit Drill und Wiederholung eintiben? Wo ist
es besser, wenn die Lehrperson, z.B. einen
Text lesen lasst, den die Schulkinder in ei-
genen Worten wiedergeben und danach
einzelne Informationen aus dem Text auf
eine konkrete Frage hin neu zusammen-
setzen und anwenden? — Und schliesslich
ist das Thema «Gedéchtnis und Lernen»
auch bildungspolitisch relevant. In den
PISA-Studien wird ja abgefragt, wie Ju-
gendliche mit dem, was sie in der Schule
gelernt haben, umgehen.

Wie lassen sich die Erkenntnisse der
Gedéchtnispsychologie auf den Alltag
in der Volksschule anwenden?

Die Gedachtnispsychologie liefert viel
Grundlagenwissen flr die Allgemeine Di-
daktik. Die Art, wie Lehrpersonen Fragen
stellen, hat einen starken Einfluss auf das
Lernergebnis. Werden Kinder mit den
richtigen Fragen zum eigenen Nachden-
ken angeregt, kénnen sie das selber er-
arbeitete Wissen bedeutend besser
behalten und wieder abrufen.

Relevant fiir die Schule sind auch folgende
Tipps aus der Gedachtnispsychologie: Wer
nur im Bus Fremdsprachen bffelt, hat je
nachdem Mihe, das Gelernte im Schul-
zimmer wiederzugeben. Am Ort, wo man
lernt, kann man das Wissen spater am bes-
ten abrufen. Wer an verschiedenen Orten
Hausaufgaben macht, behalt das Gelernte
besser im Gedachtnis. Auch zeitlich ver-
teiltes Lernen und Abwechslung ist effek-
tiver als Lernen am Stlck. 3xb Minuten
Vocabulaire bringt bessere Resultate als
einmal eine Viertelstunde. Buffeln kurz vor
der Prifung ist anstrengend, die Lernlei-
stung alles andere als nachhaltig.

B Information

Vinzenz Morger ist in Weinfelden geboren und
in der Innerschweiz aufgewachsen. An der Uni-
versitat Fribourg studierte er Padagogische Psy-
chologie und Entwicklungspsychologie, Allge-
meine Padagogik sowie Sozialpsychologie. Da-
nach zog es ihn ostwarts — es folgten das Dok-
torat an der Universitat Bem, die Habilitation im
Fach Psychologie an der Universitat Zirich
(1999) und schliesslich die Anstellung an der
PHTG (2003), wo er als Prorektor die For-
schungsabteilung aufgebaut hat. Vinzenz Mor-
ger war mehrmals langere Zeit im Ausland, hat
unterrichtet und in vielen unterschiedlichen For-
schungsprojekten mitgewirkt. Nicht zuletzt: Vin-

zenz Morger spielt Alphorn, und zwar sehr gut!




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 750
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1800 1800]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




